Ta Parole est une lampe sur ma route

Une retraite pour se (re) poser et refaire ses forces, se laisser éclairer par la Parole.

- rencontrer personnellement la Parole, avec une écoute renouvelée grace au
journal créatif

- se mettre a I'écart pour se ressourcer
- découvrir la priére avec le NOM de JESUS

et 'outil du Journal créatif
La priere contemplative avec le nom de Jésus fait entrer dans I'expérience d’'une
simple présence a Dieu.

Le journal créatif allie écriture, dessin et collage. Il aide a entrer dans le silence et a
se connecter a soi-méme. Il renouvelle I'écoute des textes bibliques et permet
d’entendre comment ils résonnent en soi. Il ouvre ainsi a un chemin de rencontre
personnelle avec la Parole.

Les vendredi 11 et samedi 12 novembre 2022
Du vendredi 10h au samedi 17h30
Animé par Véronique Soulard et Sr Isabelle

Cout session 140 euros + monastere 80 euros

Véronique Soulard. https.//www.psy.veronique-soulard.fr/ 07 50 27 28 93

contact@veronique-soulard.fr



